Rodinna
politika _
v Ostrave

® 2. ® OSTRAVA!!!
AW A FAINA RODINA




»Rodina ma v Ostravé
pFirozeny a rozmanity prostor
pro rozvoj svého Zivota a je
zakladem prosperity mésta.

Ostravé zalezi na tom, aby rodiny, které zde ziji,
citily, ze jsou tady doma, zZe je mésto podporuje

a vazi si jich. Snazi se o vytvoreni podminek

a prostredi ptiznivého pro rodiny, ve kterém mohou
naplnovat své potreby, rozvijet se a prosperovat.






Koncepce

rodinné politiky

Meésto pro rodinu.

Naplnény Zivot

vSsech generaci.

S touto myslenkou vznikla

i samotna koncepce rodinné
politiky, ktera ma lidem v Ostravé
priblizit plany mésta k zajisténi
spokojeného zivota rodin.
Koncepce zastfeSuje prorodinné
aktivity na uzemi mésta, formuje
podminky pro jejich realizaci a dalsi
rozvoj. Vytvari prostor pro posileni
dialogu mezi méstem a rodinami,
vyzyva je ke spolupraci. Ukazuje, jak
jsou rodiny pro mésto dulezité a ze
jsou jeho nenahraditelnou soucasti.

Pro¢ koncepce?

Rodinna politika se snazi zastavit
odliv obyvatelstva a pusobit

na nepriznivy demograficky vyvoj

- koncepcéné, prostrednictvim opatreni
a aktivit, které prostupuji jednotlivé
oblasti Zzivota rodin.

Pro¢ FAJNA RODINA?

Protoze kazda rodina v Ostravé

si zaslouzi pozornost, podporu

a respekt, aby se mohla rozvijet

a naplnovat své prirozené poslani.



Komunikace

Sila rodiny

Komunitni
Zivot
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Svobodna
volba

\

Prevence
a volny cCas




Komunikace

O

Jakymi nastroji?
Dialog s rodinami
Podpora informovanosti
o rodinné politice mésta
a medialni podpora rodinného
Zivota vcetné mezigeneracniho

' Jak konkrétn&?
. Oslovovani rodin pfi verejnych

akcich, jejich aktivni zapojeni do déni,
online ankety a interakce na socialnich
sitich, propojeni informaci napfric
celym méstem

www.fajnarodina.cz - tematické

Prioritou mésta je zjednodusit rodinam " internotové prostredi pro roding
vyhledavani informaci o prorodinnych
aktivitach ve mésté, predavat informace

Priklady aktivit:
Web, facebook @fajnarodina

formou srozumitelnou vS§em generacim, (kazdodenni tipy na akce
- - - pro rodiny, informace o projektech)
zapojit rodiny do dialogu, naslouchat . Participativni rozmocty méstekyeh
jejich poti‘eba’m a usnadnit jim obvod( (Zelena Porubé, Radnice
- - - - - - pro lidi-lidé pro obvod, Spole¢né
komunikaci s institucemi meésta. tvoFime Jih)



Komunitni
zivot

Jakymi nastroji?
Podpora neformalnich
akci pro rodiny
Podpora ekologickych
aktivit ve prospéch rodin

Jak konkrétné?

Financni i nefinanéni podpora
nejrdznéjsich aktivit pro rodiny
’ poradanych skupinami obyvatel
nebo zajmovymi sdruzenimi
Podpora dobrovolnickych ¢innosti
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Priklady aktivit:

Naucné stezky na poznavani

Ostrava chape komunitni zZivot jako drevin (Belsky fes, Poruos
- brezi

prostiedek k posileni pfirozenych + Sady mladych v Ostravé Jihu

- ”» W P’ V é ”» - 3 1 Y, h t k°
vazeb rodin k mistu, kde Ziji a travi et harosen gt
svlj volny c¢as. Snazi se vytvofit + Prorodinne aﬁf;é ekologickym
podminky, které by rodinam umoznily Oteviran lesa, Den v lese,
vyuzivat vefejny prostor k neformalnimu e s o ovn
pfirozenému setkavani a posileni typu Sousedske slavnosti

Zazit Ostravu jinak, Uklidme Cesko,

sousedSKVCh VZtahfI. Komunitni park Trznice



Prevence
a volny cas

"

Cilem této priority je
podpof¥it rodice v jejich
kompetencich a rolich.
Zaroven také poskytnout

rodinam prostor pro smyslupiné
vyuzivani volného Casu.

Jakymi nastroji?

Podpora a rozvoj sluzeb zabyvajicich
se volnoc¢asovymi aktivitami rodin
Podpora aktivit vedoucich k rozvoji
kompetenci a roli v rodiné

a partnerskych vztazich

Priklady aktivit:

Rodinné poradny, seminare,
manzelska setkani, mediace,
workshopy a aktivity zamérené

na rozvoj a posilovani partnerskych
vztahU, rodi¢ovskych kompetenci
apod.

Prorodinné aktivity s kreativnim,
sportovnim ¢i kulturnim zamérenim,
probihajici s podporu mésta

v ramci spolkd, komunitnich center,
neziskovych organizaci apod.



Sila rodiny

Jakymi nastroji?
Podpora mezigeneracniho souziti
Podpora rodinné soudrznosti

Priklady aktivit:

Smyslem je podpo¥it zivot rodiny

Akce k propojeni generaci (Babicko,

\V} jejim p‘r’irozeném prost‘fedi, zlepgit dédecku vypraveéj, Prarodice ¢tou détem,
- v s - ’pn Adoptivni vnuk, Adoptivni babicka)

mezigeneracni soudrznost, posilit - Tvirci dilny pro rodice s détmi, tematicke

rodinné vazby i vazby k méstu Ostrave, akee (napr. Den otcd apod.)

- ~ ” ” - . Tematické vystavy, soutéze, a akce

jakOZtO dObremu m|stu pI‘O ZIVOt. podporujici vnimani hodnoty rodiny



Svobodna
volba

Ostrava chce vytvaret podminky

pro svobodnou volbu mista pro zivot
rodin na svém Uzemi, volbu velikosti
rodiny, vcetné moznosti vicegeneracniho
souziti, zplUsobu péce o déti a jejich
vzdélavani, a také podporovat

moznosti sladéni profesniho Zivota
rodicll a potfeb rodiny.
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Jakymi nastroji?

Podpora harmonizace pracovniho

a rodinného Zivota u zaméstnavatelt
zfizovanych méstem i u dalsich
Podpora vicegeneraéniho souziti

Priklady aktivit:

Podpora zarizeni pro déti
predskolniho a skolniho véku

s flexibilnim provozem, podpora
svépomocnych skupin péce

o déti nebo seniory

Podpora sladovani rodinného

a pracovniho zivota u zaméstnavateld



Jakymi nastroji?
Zavedeni systému zvyhodnéni rodin
Ekonomicka podpora prorodinnych
aktivit a opatreni
Mésto pratelské rodiné

Priklady aktivit:
Zvyhodnéné rodinné vstupné
v zarizenich mésta a na akce
poradané méstem

Smyslem této priority je zvvgit «  Ucelové dotace z prostredkd mésta
~ =  » - - ” - . Zjednodus$eni komunikace mezi
dostupnost verejnych instituci a sluzeb, Grady a rodinami a pfi vyfizovani
usnadnit a zjednodusit rodinam Zivot o e,
ve meésteé, vytvorit zdroje pro realizaci zézemi pro rodiny (WC, pistup

k pitné vode, prebalovaci

prorOdinny'Ch aktiVit. a odpocinkové koutky apod.).



Priklady projektu, které se

jiz ve mésté realizuji

FajnOVY prostor

dotaéni program pro
projekty ob¢ant ke zvelebovani
verejného prostranstvi

CistaOVA

aplikace pro hlaseni
zavad a nedostatkl
ve verejném prostoru
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Komunitni centrum
VSichni spolu

bezbariérové misto v Porubé
pro realizaci Sirokého spektra
vzdélavacich, socialnich
a volnocasovych aktivit

Sportovni areal
U Cementarny

realizace verejné pristupného
sportovné rekreacniho zarizeni
se zazemim a vlastni spravou,

ur¢eného pro laicky sport i Sirokou

sportovni vefejnost

Bezpecnéjsi
Ostrava!l!

projekt pro posileni pocitu
bezpeci obcanl a zvyseni
informovanosti o moznostech
ochrany pred trestnou Cinnosti

v _ v

Revitalizace nabrezi
feky Ostravice

vybudovani odpocinkové
zoény v centru mésta pro
volnocasové vyuziti
Sirokou verejnosti




Bazaly - tréninkové
centrum pro mladez

promeéna byvalého fotbalového
stadionu v tréninkové centrum
Klubové akademie Ostravy

HFisté oteviena
verejnosti

zpristupnéni vicelucelovych hrist
a sportovist o vikendech, svatcich
a prazdninach, s moznosti vyuziti
bezplatnych pljc¢oven
sportovnich pomtcek

zdravaOVA

oficidlni welb mésta Ostravy

k zivotnimu prostredi s prehledem
aktualit o ovzdusi, odpadech,
ekologické dopravé ve mésté apod.
(www.zdravaova.cz)

Fajna dilna

verejna remeslna dilna pro realizaci
vlastnich projektd, rozvijeni manualni
zrucnosti, podporu tradi¢nich
femesel a sdileni dovednosti

mezi generacemi

Bikesharing Ostrava
Cyklotrasy, cyklostezky

podpora sdilené formy dopravy
a ekologie ve mésté, rozvoj
cyklistické infrastruktury

Mista pratelska
rodiné

projekt mapujici mista, zarizeni

a provozovny v Ostrave, ktera
jsou svym pristupem a vybavenim
vstricné k rodinam s détmi
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Budte soucasti
ostravskeé
FAJNE
RODINY!

o>







www.fajnarodina.cz

fajnarodina@ostrava.cz
0 fajnarodina

fajnOVA OSTRAVA!!!



