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Desatero mesta (
privétivéeho k détem

V z&sadé se jedna o urcité standardy, jak maji vefejna prostranstvi fungovat ve vztahu

k détem. Toto desatero sestavil Tim Gill, nezavisly britsky odbornik na oblast Zivota déti

ve méstech, dle zkuSenosti zahrani¢nich mést s planovanim jejich prostoru tak, aby odpovidal
potfebam déti. Vychazi z myslenky, Ze mésto musi svou podobou odpovidat potfebam

jeho nejzranitelné&jSich obyvatel - tedy déti. Zaroven, Ze takto designovany prostor je vhodny
pro kazdého obyvatele mésta. Déti totiz maji mensi rozhled, dokazi hGife posoudit pripadna
nebezpeci a maji mensi moznost se samostatné pohybovat po okoli svého bydlisté. Obdobné
potreby viak maji i osoby se snizenou pohyblivosti, jako jsou lidé v rekonvalescenci, seniofi ¢i lidé,
ktefi v dany okamzik nefidi automobil. Mésto vhodné pro Zivot v 21. stoleti je takové,

ve kterém se mohou déti volné a bezpeéné pohybovat bez doprovodu rodic.

1. Planovat o¢ima déti

Déti maji mensi rozhled neZ dospéli, dokazi hiire odhadnout rychlost
automobill a jinych dopravnich prostfedkd. Zaroven jsou zranitelnéjsi
pFi pfipadnych stfetech. Kazdy zasah do vefejnych prostranstvi by mél
byt zvazovan touto optikou.

2. Zapojovat déti do planovani prostoru

Odhadovat potfeby déti je pomérné narocna zalezitost. To, co dospéli
mohou povazovat za drobnou nedokonalost navrhu vefejného prostranstvi,
muUZe byt pro déti zasadni nedostatek. Z tohoto dlivodu je doporucovano
déti participativné zapojovat do procesu tvorby navrhd pro né.

3. Snizeni intenzity automobilové dopravy

Ve vybranych prostorech je vhodné omezit automobilovou dopravu

z dGivodu vysoké pravdépodobnosti srazky s chodci. Mezi typické priklady
patfi okoli zakladnich Skol, kde se zejména v rannich hodinach pohybuiji

ve zvySeném poctu déti spéchajici na zacatek vyucovani. Obdobna opatreni
jsou vhodna i u mist s vysokou koncentraci déti, jako jsou materské Skoly,
détska hristé apod.

4. Ulice p¥Fizpusobené pro nizkou rychlost

Vyzkumy zabyvajici se rozvojem dopravy ve méstech ukazuji, Zze povolena
- rychlost automobilt 50 km/h v rezidencnich ctvrtich je nevhodna. Pri srazce
s chodcem je riziko umrti pfi této rychlosti pfiblizné 60 %. P¥i rychlosti
30 km/h v3ak klesa priblizné na 10 % a to za cenu ztraty v fadu sekund
pro fidice projizdéjiciho rezidencni Ctvrti.




5. Budovat Siroké a dostupné chodniky

ChUze predstavuje zakladni zpUsob prepravy. | zaryty Fidi¢
automobilu musi po zaparkovani zpravidla dojit finalni ¢ast cesty
pésky. Dostupna sit Sirokych chodnikl vSak u déti umoznuje

zde i travit volny Cas a hrat si.

6. Zlepsovat bezpeénost piechodi

PFechody pres cestu pro déti pfedstavuji jedno z nejrizikovéjSich mist. Drobna
nepozornost u déti ¢i u ridice miZze mit fatalni nasledky. Napfiklad v rezidencnich
Ctvrtich je vhodné budovat vyvysené prechody, které otaceji logiku véci tak,

Ze chodec neprechazi silnici, ale automobil pFejizdi pFes ¢ast chodniku.

7. Bezpecna cyklodoprava

Bezpecna cyklodoprava predstavuje dalSi z mozaiky moznosti samostatné
pfepravy déti a dospivajicich, a to zejména na kratké a stfedni vzdalenosti.
Cesty do a ze Skoly, do krouzkU ¢i za zabavou se tak stavaji jednodussi.
Cyklodoprava zaroven podporuje pohybové navyky, jejichz nedostatek je détem
a dospivajicim Casto vytykan. Idealni bezpecna cyklodoprava je fyzicky oddélena
od automobilové a co nejméné kfizuje tu pé&si. Vhodna jsou i doprovodna
opatfeni umoznujici parkovani kol a kolobézek v blizkosti Skol, Skolek a dalSich
mist, kde Ize oCekavat zvySeny pohyb déti.

8. Rozsifovani dostupnosti MHD

Pro déti a dospivajici se jedna o zakladni zpUsob prepravy na delsi vzdalenosti.
Vyhodné je budovat systém finan¢né dostupné méstské hromadné dopravy
jiz od Utlého détstvi, nebot podporuje navyk vyuzivani tohoto zplsobu
prepravy i v dospélosti a sniZuje zavislost fungovani mésta na automobilech.

9. Stromy v ulicich

Déti, obdobné jako dalsi cilové skupiny (napf. seniofi Ci lidé s kardiovaskularnimi
onemocnénimi), jsou nachylnéjsi k prehrivani v prabéhu vin tropickych teplot.
Vzhledem k ocekavanému nardstu poctu tropickych dni v nasledujicich letech

je vhodné zacit s rozSifovanim uli¢ni zelené, ktera vefejna prostranstvi zastinuji
a ochlazuiji.

10. Vytvaret prostory podporujici hru a ,,uceni se*

Déti jsou nesouroda skupina, kterd potrebuje rozdilné typy prostort

v zavislosti na jejich véku. Vefejny prostor ma podobné jako Skola umoznovat
détem se postupné socializovat a samostatné zarazovat do spolecnosti.
Soucasné vyzkumy naznacuji, Ze se u déti a dospivajicich ¢astéji objevuiji
psychické problémy i z toho dlvodu, Ze takovychto mist ve méstech oproti
predeSlym desetiletim vyznamné ubylo.



